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ยงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรม 
(Big cleaning Day) ปการศึกษา 

งานวิท

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ
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ยงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรม 7ส 
ปการศึกษา 2559 

งานวิทยบริการ 

การและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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คํานํา 
 

 การดําเนินงานกิจกรรม 7ส ถือเปนพื้นฐานในการปฏิบัติงานในระบบบริหารคุณภาพทุก
ประเภท จะเห็นไดวาหนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนที่มีผลสัมฤทธิ์อยูในระดับสูง สวนใหญจะผาน
กระบวนการพัฒนาคุณภาพการทํางานดวยกิจกรร 7ส ดวยกันทั้งสิ้น (คูมือการปฏิบัติงานกิจกรรม 7ส 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน) 

 งานวิทยบริการ มีแผนกงานในสังกัดที่ประกอบดวย  แผนกงานหองสมุด และแผนกงานศูนย
การเรียนดวยตนเอง    ตั้งอยูที่อาคาร 12 B ชั้น 1-6 และอาคาร 12 C  และอาคาร 12 A  สํานักวิทย
บริการและเทคโนโลยีสารสนเทศไดเล็งเห็นความสําคัญของงานนี้  จึงผลักดันใหดําเนินกิจกรม 7ส มา
อยางตอเนื่องโดยตลอด สอดคลองกับระบบประกันคุณภาพทุกระบบ จะเห็นไดจากตัวชี้วัดของระบบ
คุณภาพจึงไดดําเนินการจัดกิจกรรม 7ส   ปการศึกษา 2559 โดยมีวัตถุประสงคการจัดกิจกรรม  เพื่อ
จัดระบบภายในสํานักงานและการใหบริการแกผูมาใชบริการเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อสรางและ
พัฒนาจิตสํานึกในการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของเจาหนาที่ในงานเพื่อเสริมสรางการทํางานเปน
ทีมที่ดีโดยอาศัยหลักการมีสวนรวมและความสามัคคี และเพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการพัฒนา
เขาสูระบบคุณภาพในระดับที่สูงขึ้น 
 
  

  

                                                                    งานวิทยบริการ 
            สิงหาคม 2560 
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สารบัญ 
 

 
หัวขอ          หนา 
 
ความเปนมาของ  7ส          4 
ผลการประเมินกิจกรรม  7ส         5 
สรุปการดําเนินตามขอเสนอแนะของกรรมการตรวจประเมิน      6 
รายงานสรุปกิจกรรม 7 ส          7 
  - แผนกงานหองสมุด           
  - แผนกงานศูนยการเรียนดวยตนเอง          
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 
 

 

 

ความเปนมาของ 7 ส 

ในปการศึกษา 2559  มหาวิทยาลัย  จึงไดพัฒนาคุณภาพโดยนําระบบ 7ส  มาใชเพื่อเปน

เครื่องมือในการเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน  เพื่อใหงานเกิดคุณภาพและมีประสิทธิภาพมาก

ขึ้น  โดยใหความสําคัญในเรื่องของความสวยงามและสิ่งแวดลอมเพ่ิมเติมจากกิจกรรม 5 ส ที่ผานมา 

ความหมายของ 7 ส 

ส 1 = สะสาง แยกของที่ตองการกับของที่ไมตองการใชงาน หรือ ของที่มีปริมาณมากเกินจําเปนให

เหลือเฉพาะท่ีจําเปนไวเทานั้น  

ส 2 = สะดวก จัดเก็บของ แยกประเภทของที่จําเปน ใหสะดวกเก็บ สะดวกใช โดยใชหลัก “หยิบงาย 

หายรู ดูก็งามตา”  

ส 3 = สะอาด มีวิธีการทําความสะอาด แบงหนาที่กันทําความสะอาด โดยการ ปด กวาด เช็ด ถู ดูแล

ใหสะอาด พรอมใช สม่ําเสมอ  

ส 4 = สุขลักษณะ รักษามาตรฐานที่ดี ใหเปนระเบียบเรียบรอย และพัฒนาใหดีเสมอ เพ่ือสุขลักษณะที่

ดีในสถานที่ทํางาน โดย คนหาสาเหตุที่ไมถูกสุขลักษณะ เชน มลภาวะ อุบัติเหตุ แสงสวาง เสียงดัง ฝุน 

เศษขยะ กลิ่นอับ  แลวนําสิ่งเหลานั้นมาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

ส 5 = สรางนิสัย รักษาระเบียบวินัยและมาตรฐานขอตกลง โดย ชวยกันปฏิบัติตามหลัก 7 ส ใหเปน

กิจวัตรประจําวันจนติดเปนนิสัย  

ส 6 = สวยงาม รักษาสภาพแวดลอม บรรยากาศในท่ีทํางาน ดูดี สบายตา สบายใจ สดชื่น  นาทํางาน 

แตไมฟุมเฟอยเกินจําเปน 

ส 7 = สิ่งแวดลอม ประหยัดทรัพยากรในการทํางาน โดยการ  ประหยัด น้ํา ไฟฟา กระดาษ ที่ยึดหลัก 

1A3R คือ 

A = Avoid หลีกเลี่ยงการใช  

R = Reduce ลดการใช  

R = Reuse นํากลับมาใช  

R = Recycle นําไปผลิตใหม  

ที่มา : คูมือ 7ส มทร.อีสาน 

http://www.fte.rmuti.ac.th/main/sites/default/files/คูมือ7ส.มทร.อีสาน.pdf 
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ผลการประเมินกิจกรรม 7 ส 

ประเภท/คะแนน 
ผลคะแนน (รอยละ) 

ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 
ระดับสํานัก (ภายใน) 97.15 100 
ระดับมหาวิทยาลัย (ภายนอก) 94.74 98.68 
  

งานวิทยบริการไดรับเกียรติบัตร ที่ไดรับคะแนนสูงสดุในการประเมินกิจกรรม 7ส  

ครั้งท่ี 2 ประจําปการศึกษา 2559 
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รายงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 

ครั้งท่ี 1 ปการศึกษา 2559  ในที่ 25 มกราคม 2560 

แผนกงานหองสมุด งานวิทยบริการ  

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
1. วัตถุประสงค 

1.1  เพื่อจัดระบบภายในสํานักงาน และการใหบริการแกผูมาใชบริการ เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 
1.2  เพื่อสรางและพัฒนาจิตสํานึกการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของบุคลากรในแผนก
งานหองสมุด 
1.3  เพื่อเสริมสรางการทํางานเปนทีมที่ดี โดยอาศัยหลักการมีสวนรวมและความสามัคคี 
1.4  เพือ่เปนการเตรียมความพรอมในการพัฒนาเขาสูระบบคุณภาพในระดับที่สูงขึ้น 
 

2. เปาหมาย 
 2.1 สภาพสถานที่ทํางานภายในแผนกงานหองสมุด มีความเปนระเบียบเรียบรอย สะอาด 

สวยงาม  มีสภาพแวดลอมที่ดี 
2.2 บุคลากรทุกระดับมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.3 มีแนวทางการปรับปรุงและพัฒนางาน ครั้งตอไปอยางตอเนื่อง 
 

3. ขั้นตอนการดําเนินงาน กิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
 กิจกรรม 7 ส เปนกิจกรรมที่ตองการใหทุกคนในหนวยงานรวมมือรวมใจกันทํา และคอย
ติดตามความเปนไปของกิจกรรมภายในหนวยงานของตนเองอยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนพลังที่จะคอย
กระตุนเตือนใหบุคลากรทุกคนเห็นความสําคัญของกิจกรรม 7ส ดังนั้นขั้นตอนสําคัญท่ีทําใหกิจกรรมนี้
ดําเนินไปไดดวยดีประกอบไว ดังนี้ 
 3.1  ประชุมเพื่อวางแผนการดําเนินการกิจกรรม 7ส 
 3.2  จัดแบงพื้นที่แสดงความรับผิดชอบ 
 3.3  ถายภาพพ้ืนที่สภาพกอนทํา 7ส และหลังทํา 7ส 
 3.4  การจัดทําความสะอาดใหญ (Big Cleaning Day) 
 3.5  การลงมือปฏิบัติ 7ส เปนประจําทุกวัน โดยการกําหนดเวลาที่ชัดเจน 
 3.6  ถายรูป (อีกครั้ง) หลังทํา 7ส 
 3.7  การจัดตั้งมาตรฐานปฏิบัติงาน 7ส แตละ ส 
 3.8  จัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินงาน 
 
 
 
4. วิธีการดําเนินงานกิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
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 แผนงานหองสมุด ไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 4.1  จัดระเบียบโตะทํางาน, เคานเตอรบริการและพ้ืนที่รับผิดชอบ 
 4.2  จัดระเบียบตูเก็บวัสดุสํานักงาน และทําปายแสดงการจัดเก็บวัสดุสํานักงาน 
 4.3  ติดมาตรฐาน 7ส แผนกงานหองสมุด 
 
5. ประโยชนที่ไดรับจากการทํากิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
 5.1  เพิ่มประสิทธิภาพและเตรียมความพรอมในการใหบริการ 
 5.2  บรรยากาศการทํางานและสถานที่ทํางานดีขึ้น 
 5.3  มีสภาพจิตใจแจมใส อารมณดี และขวัญกําลังใจดี 
 5.4  มีความปลอดภัยในการทํางาน 
 5.5  มีสวนรวมในการปรับปรุงงานและสถานที่ทํางาน 
 5.6  สามารถเรียนรูและพัฒนาตน 

 
6. รายช่ือบุคลากรที่เขารวมกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.1 
6.2 

นางสาวชนัญชิดา  
นางรติมา 

เลิศจะบก 
ปลั่งกลาง 

หัวหนาแผนกงานหองสมุด 
นักวิชาการศึกษา 

6.3 
6.4 

นางรัชดาพร 
นางสาวกัญญาภัทร     

บุญไมตรี 
ชูพุทธพงษ 

บรรณารักษ 
บรรณารักษ 

6.5 นางสาววิลาวัณย แสนสุข บรรณารักษ 
6.6 นางสาวอุดมลักษณ พึ่งอารมณ บรรณารักษ 
6.7 นางสาวปราณปริยา ตันติบุตร บรรณารักษ 
6.8 นางสาววราภรณ วังหอม นักวิชาการคอมพิวเตอร 
6.9 นางสาวกิติยา นิวาศานนท นักวิชาการคอมพิวเตอร 
6.10 นายเศรษฐะ จันณรงค นักเอกสารสนเทศ 
6.11 นายวินิจ การชงัด นักเอกสารสนเทศ 
6.12 นายไพล เพราะผักแวน นักเอกสารสนเทศ 
6.13 นายศุภกร จันทเสวต เจาพนักงานหองสมุด 
6.14 นางสาวพิมพชนก แยกโคกสูง เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป 
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7. ภาพบรรยากาศการดําเนนิกิจกรรม 7ส Big Cleaning ครั้งท่ี 1 
    ปการศึกษา 2559 (วันพุธที�  25  มกราคม  2560) 

 
 7.1 ชั้น 1 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

กอนทํากิจกรรม         หลังทํากิจกรรม 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
พื้นที่ดําเนนิกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 

 
 
 

                       กอนทํากิจกรรม                                                หลังทํากิจกรรม 
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พื้นที่ดําเนนิกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 

 
 
 
 

 
กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะประชุม 

 
                        กอนทํากิจกรรม                                          หลังทํากิจกรรม 

 
 
 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณมุม SET Corner 
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7.2 ชั้น 2 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

กอนทํากิจกรรม  หลังทํากิจกรรม 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
 

7.3  ชั้น 3 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 
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พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณชั้นพักหนังสือ 
 

 
7.4  ชั้น 4  กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

          กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 
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พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        กอนทํากิจกรรม                                          หลังทํากิจกรรม 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะซอมทรัพยากรสารสนเทศ 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
                                  ดําเนินการปรับแผนบํารุงรกัษาใหเปนปจจุบัน 

 

         ขอเสนอแนะจากการตรวจประเมินกิจกรรม 7ส  ครั้งท่ี 1  ประจําปการศึกษา 2559 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  นครราชสีมา 
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ประเภทวัสดุสํานักงาน ขอแสนอแนะ คือ การควบคุม ไมมีการปองกันในการจัดเก็บวัสดุ เนื่องจากตูจัดเก็บวสัดุ ไม

สามารถล็อคกุญแจได ควรจัดหาตูจัดเก็บวัสดุที่สามารถล็อคกุญแจได 

กอนดําเนินการ หลังดําเนินการ 
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รายงานสรุปผลการดําเนินกจิกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 

ครั้งท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ในวันที่ 15 พฤษภาคม 2560 

แผนกงานหองสมุด งานวิทยบริการ  

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
1. วัตถุประสงค 

1.1  เพื่อจัดระบบภายในสํานักงาน และการใหบริการแกผูมาใชบริการ เปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 
1.2  เพื่อสรางและพัฒนาจิตสํานึกการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของบุคลากรในแผนก
งานหองสมุด 
1.3  เพื่อเสริมสรางการทํางานเปนทีมที่ดี โดยอาศัยหลักการมีสวนรวมและความสามัคคี 
1.4  เพื่อเปนการเตรียมความพรอมในการพัฒนาเขาสูระบบคุณภาพในระดับที่สูงขึ้น 
 

2. เปาหมาย 
 2.1 สภาพสถานที่ทํางานภายในแผนกงานหองสมุด มีความเปนระเบียบเรียบรอย สะอาด 

สวยงาม  มีสภาพแวดลอมที่ดี 
2.2 บุคลากรทุกระดับมีสวนรวมในกิจกรรม 
2.3 มีแนวทางการปรับปรุงและพัฒนางาน ครั้งตอไปอยางตอเนื่อง 
 

3. ขั้นตอนการดําเนินงาน กิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
 กจิกรรม 7ส เปนกิจกรรมที่ตองการใหทุกคนในหนวยงานรวมมือรวมใจกันทํา และคอยติดตาม
ความเปนไปของกิจกรรมภายในหนวยงานของตนเองอยางสม่ําเสมอ เพื่อเปนพลังที่จะคอยกระตุนเตือน
ใหบุคลากรทุกคนเห็นความสําคัญของกิจกรรม 7ส ดังนั้นขั้นตอนสําคัญที่ทําใหกิจกรรมนี้ดําเนินไปได
ดวยดีประกอบไว ดังนี้ 
 3.1  ประชุมเพื่อวางแผนการดําเนินการกิจกรรม 7ส 
 3.2  จัดแบงพื้นที่แสดงความรับผิดชอบ 
 3.3  ถายภาพพ้ืนที่สภาพกอนทํา 7ส และหลังทํา 7ส 
 3.4  การจัดทําความสะอาดใหญ (Big Cleaning Day) 
 3.5  การลงมือปฏิบัติ 7ส เปนประจําทุกวัน โดยการกําหนดเวลาที่ชัดเจน 
 3.6  ถายรูป (อีกครั้ง) หลังทํา 7ส 
 3.7  การจัดตั้งมาตรฐานปฏิบัติงาน 7ส แตละ ส 
 3.8  จัดทํารายงานสรุปผลการดําเนินงาน 
 
 
 
4. วิธีการดําเนินงานกิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
 แผนงานหองสมุด ไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
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 4.1  จัดระเบียบโตะทํางาน, เคานเตอรบริการและพ้ืนที่รับผิดชอบ 
 4.2  จัดระเบียบตูเก็บวัสดุสํานักงาน และทําปายแสดงการจัดเก็บวัสดุสํานักงาน 
 4.3  ติดมาตรฐาน 7ส แผนกงานหองสมุด 
 
5. ประโยชนที่ไดรับจากการทํากิจกรรม 7ส (Big Cleaning Day) 
 5.1  เพิ่มประสิทธิภาพและเตรียมความพรอมในการใหบริการ 
 5.2  บรรยากาศการทํางานและสถานที่ทํางานดีขึ้น 
 5.3  มีสภาพจิตใจแจมใส อารมณดี และขวัญกําลังใจดี 
 5.4  มีความปลอดภัยในการทํางาน 
 5.5  มีสวนรวมในการปรับปรุงงานและสถานที่ทํางาน 
 5.6  สามารถเรียนรูและพัฒนาตน 

 
6. รายช่ือบุคลากรที่เขารวมกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.1 
6.2 

นางสาวชนัญชิดา  
นางรติมา 

เลิศจะบก 
ปลั่งกลาง 

หัวหนาแผนกงานหองสมุด 
นักวิชาการศึกษา 

6.3 
6.4 

นางรัชดาพร 
นางสาวกัญญาภัทร     

บุญไมตรี 
ชูพุทธพงษ 

บรรณารักษ 
บรรณารักษ 

6.5 นางสาววิลาวัณย แสนสุข บรรณารักษ 
6.6 นางสาวอุดมลักษณ พึ่งอารมณ บรรณารักษ 
6.7 นางสาวปราณปริยา ตันติบุตร บรรณารักษ 
6.8 นางสาววราภรณ วังหอม นักวิชาการคอมพิวเตอร 
6.9 นางสาวกิติยา นิวาศานนท นักวิชาการคอมพิวเตอร 
6.10 นายเศรษฐะ จันณรงค นักเอกสารสนเทศ 
6.11 นายวินิจ การชงัด นักเอกสารสนเทศ 
6.12 นายไพล เพราะผักแวน นักเอกสารสนเทศ 
6.13 นายศุภกร จันทเสวต เจาพนักงานหองสมุด 
6.14 นางสาวพิมพชนก แยกโคกสูง เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป 
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7. ภาพบรรยากาศการดําเนนิกิจกรรม 7ส Big Cleaning    ครั้งท่ี 2 ปการศึกษา 2559  
 
 7.1 ชั้น 1 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

กอนทํากิจกรรม         หลังทํากิจกรรม 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
พื้นที่ดําเนนิกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 

 
 
 

                       กอนทํากิจกรรม                                                หลังทํากิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นที่ดําเนนิกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
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กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะประชุม 
 
 

 
                        กอนทํากิจกรรม                                          หลังทํากิจกรรม 

 
 
 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณมุม mini TCDC Center 
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7.2 ชั้น 2 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
กอนทํากิจกรรม  หลังทํากิจกรรม 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
 

7.3  ชั้น 3 กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
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กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณชั้นพักหนังสือ 
 
 

7.4  ชั้น 4  กอน และ หลังทํากิจกรรม 
 

          กอนทํากิจกรรม หลังทํากิจกรรม 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะทํางานและเคานเตอรบริการ 
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                      กอนทํากิจกรรม                                                หลังทํากิจกรรม 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

  
 

 
พื้นที่ดําเนินกิจกรรมบริเวณโตะซอมทรัพยากรสารสนเทศ 

                            

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                                      ดําเนินการปรับแผนบํารุงรักษาใหเปนปจจุบัน 
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